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　出雲大社より車で約1時間。世界遺産・石見銀山
のある大田市は、山も海も楽しめる自然の宝庫。
　夏休みは、豊かな自然の中で子どもと一緒に思
いっきり遊び、ワクワクする気持ちで学びと体験を
楽しもう！

山エリア

海エリア

星が好き！地球のことをもっと知りたい！❶

❷

❸

❹

三瓶自然館サヒメルで自然や大地のふしぎ発見！

工作が好き！木のぬくもりに触れたい！
三瓶こもれびの広場 木工館で世界に一つだけの木のおもちゃ作り

その土地ならではの伝統芸能が見たい！
大迫力の多根神楽を間近で体験

石見銀山世界遺産センター

仁摩サンドミュージアムで鳴砂に触れて、カラフルなガラス工芸体験

やっぱり海にも行きたい！
琴ヶ浜で鳴砂体験

最新鋭！直径20mの半球型スクリーン
リアルを超えるプラネタリウム！

国立公園三瓶山にある自然系博物館。大型ドームスクリーンのプ
ラネタリウム、本格的な天文台や恐竜の化石、縄文時代の埋没林
など、大迫力の展示があり、子どもも大人もワクワクできる施設
です。

コリントゲームが
作れちゃう！
他にもいろんな
体験ができるよ！

三瓶観光リフトで空中散歩！
サヒメルや木工館から車で約10分

鮮やかな刺繍で飾られた衣装、響き渡る太鼓や笛
のお囃子、そして勇壮華麗な舞は、見ごたえ抜群
で思わずクギ付けになること間違いなし！

目の前にコバルトブルーの海が広がる砂浜。約
1.4kmある海岸は、歩くとキュッキュッと琴の音
のように鳴るのが特徴です。実際に歩いて、その
かわいらしい音色を楽しんでみましょう。

島根県立三瓶自然館サヒメル
大田市三瓶町多根1121-8
☎ 0854-86-0500

三瓶こもれびの広場 木工館
大田市山口町山口1638-1
☎0854-86-0182

三瓶観光リフト
営業時間：8:30～16:30
定休日：火
☎ 0854-83-2020
※運行は、4月～11月末まで

やすりがけや、クギ打ち、色塗りなど、子どもには
「ちょっと難しいかな」と感じる作業もインスト
ラクターや大人がしっかり見ている中で挑戦で
きるので、夏休みの工作にピッタリ！
（要予約）

多根神楽伝承館定期公演
期間：令和5年5月～12月
開催日：第2土曜20:00～21:00
　　　  第3,4日曜14:00～15:00
料金：1500円（中学生以下無料）

❺地下に眠る縄文の森！
さんべ縄文の森ミュージアム（三瓶小豆原埋没林公園）

きれいなものが好き！思い出のアイテムを作りたい！

三瓶自然館サヒメルから車で10分。
根を張り、直立状態で残存する巨木、「森の化石」は
圧巻！太古の森のパワーを
存分に感じられます。

さんべ縄文の森ミュージアム
大田市三瓶町多根ロ58-2
☎0854-86-9500

料金：1000円（80個限定）
期間：令和5年7月22日（土）～8月31日（木）
　　 （8月11日（金）～8月15日（火）を除く）
休館日：水
受付時間：9:00～15:00
場所：ふれあい交流館（☎0854-88-3601）

仁摩サンドミュージアム
大田市仁摩町天河内975
☎0854-88-3776

まだまだある！親子で遊んで体験できるスポット

石見銀山の発見当時から現在に至るまでの歴
史を展示。VR体験や丁銀づくり、銀さがし体験
などができます。

大田市大森町イ1597-3
定休日：毎月最終火
☎0854-89-0183

温泉津（ゆのつ）エリアにあ
る、内湾に面した穏やかな
キャンプ場。海水浴のほか、持
ち込みのBBQや磯釣りなども
楽しめます。
※事前予約をおすすめします。

大田市温泉津町温泉津イ337
定休日：火
☎0855-65-2669
　（9：00～17：00）

大田市仁摩町馬路

●夏の企画展「ときめく鉱物展
　　　　　　　　　　　　　　～地球のカケラとの出会い～」

●夏休みの特別体験「フォトフレーム作り」

期間：7月15日（土）～9月24日（日）
休館：7⁄18、9⁄5・12・19（いずれも火曜日）
料金：大人700円、小中高生200円、幼児無料

国道9号線沿いに立つ美し
いガラスのピラミッド。世界
最大の砂時計（一年計）が
静かに時を刻んでいます。

櫛島キャンプ場

※令和5年7月～8月の情報です。

たねかぐら

に   ま

絶景を見よう！
リフトで15分ほど登った先の大平山の頂上からは、カ
ルデラ状の噴火口が手軽に見られます。三瓶山が火
山だからこそ見ることができる美しい風景です。

至石見銀山

いわみぎんざん
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